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Creados por el Departamento de Salud Pública del Condado de Alameda 
Adaptado y imprimido por la Desert Sierra Health Network (DSHN).

Para información nutritiva: 
HYPERLINK “http://www.cachampionsforchange.net/” 

www.cachampionsforchange.net

Para información de estampillas de comida: 
HYPERLINK “http://www.c4yourself.com/”

www.c4yourself.com o llame 877-847-3663.

Financiado por el Supplemental Nutrition Assistance Program del Departmento de Agricultura de los Estados Unidos, 
un proveedor y empleador que ofrece oportunidades equitativas. Los Departamentos de Salud Pública de los condados de 

Riverside y San Bernardino son asociados con el DSHN, y la Red para un California Saludable – Región Desert Sierra.


